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Kooperationsspiele

Jeder Mensch ist in den verschiedensten Situationen Teil eines Teams. Doch nicht jedes Team funktioniert
gleich gut. Kommunikation und Vertrauen ineinander sind wichtige Voraussetzung fiir eine erfolgreiche
Kooperation. Sowohl in der Schule als auch im Beruf braucht es manchmal teambildende MalBnahmen,
z.B. in Form von Teambuilding Spielen. Wir haben Ihnen hier einige Anleitungen fiir abwechslungsreiche
Ubungen zur Férderung der Kooperation zusammengetragen. Die Spielregeln sind schnell gelernt, und
nach einer kurzen Anleitung kénnen sich Ihre Gruppen den Herausforderungen gemeinsam stellen und
(zusammen)wachsen. Wir wiinschen viel Erfolg bei Ihrem Teambuilding!

Das Moor

GruppengroBe: 6 bis 15 Personen
Material: zwei Teppichfliesen weniger als Teilnehmer*innen
Vorbereitung:  eine Strecke abstecken, die die Jugendlichen iberwinden mussen

Beschreibung:  Nach langer Wanderung durch den Dschungel haben die Jugendlichen endlich einen
weg aus der Wildnis gefunden. Das einzige, das sie jetzt noch von der Zivilisation
trennt ist ein tiefes Moor. Dieses Moor gilt es zu liberwinden mit Hilfe der
Teppichfliesen. Die Jugendlichen bauen eine Schlange, auf der sie alle laufen mussen.
Die Falle dabei ist, dass die Jugendlichen immer Kontakt zu einer Teppichfliese
haben. Wenn sie eine Teppichfliese nicht mehr berihren, versinkt diese im Moor
und ist somit verloren. Wer das Moor bertihrt, verliert ein Bein, wer zu lange im
Moor steht, versinkt und ist so aus dem Spiel ausgeschieden.

Variante: Unter den Jugendlichen gibt es einzelne Teilnehmer*innen, die durch die lange
Dschungelexpedition blind geworden sind, oder nur noch ein Bein haben. Die
"gesunden" Jugendlichen miissen nun auch noch auf einen Verletzten aufpassen und
ihn durch das Moor schleusen.

Weitere Kooperationsspiele finden Sie unter https://www.aventerra.de/kooperationsspiele



