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Reisen & Lernen

Kooperationsspiele

Jeder Mensch ist in den verschiedensten Situationen Teil eines Teams. Doch nicht jedes Team funktioniert
gleich gut. Kommunikation und Vertrauen ineinander sind wichtige Voraussetzung fiir eine erfolgreiche
Kooperation. Sowohl in der Schule als auch im Beruf braucht es manchmal teambildende MaRnahmen,
z.B. in Form von Teambuilding Spielen. Wir haben Ihnen hier einige Anleitungen fiir abwechslungsreiche
Ubungen zur Férderung der Kooperation zusammengetragen. Die Spielregeln sind schnell gelernt, und
nach einer kurzen Anleitung kénnen sich Ihre Gruppen den Herausforderungen gemeinsam stellen und
(zusammen)wachsen. Wir wiinschen viel Erfolg bei Ihrem Teambuilding!

Finde den Kreis

GruppengroBe:: mindestens 2 Personen
Material: Kreide, Augenbinde

Beschreibung: Einer Person werden die Augen verbunden und sie wird solange im Kreis gedreht,
bis sie die Orientierung verloren hat. Dann wird auf dem Spielfeld mit Kreide ein
kleiner Kreis aufgezeichnet. Die "blinde" Person bekommt nun einen Gegenstand in
die Hand gedriickt, den sie im Kreis ablegen soll. Da sie nicht wissen kann, wo sich
der Kreis befindet, wird sie von den anderen Spieler*innen durch Zurufe gefihrt. Es
darf aber nur ,heil” oder ,kalt” gerufen werden, je nachdem, ob sich die ,,Blinde”
dem Kreis nahert oder sich von ihm entfernt.

Weitere Kooperationsspiele finden Sie unter https://www.aventerra.de/kooperationsspiele



